


困ったときの“身近な相談相手”
あなたのまちの民生委員・児童委員

民生委員・児童委員は、無報酬で活動する地域福祉のボランティアです。高齢者、障がい者、子どもや家庭に対す
る生活相談を受け、必要な支援を行政や専門機関へと繋ぐ『つなぎ役』として、地域の安心安全を支えています。
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る生活相談を受け、必要な支援を行政や専門機関へと繋ぐ『つなぎ役』として、地域の安心安全を支えています。
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欠員となっている右記の地域においては、
引き続き民生委員・児童委員を募集しております。

お気軽にお問い合わせください。

佐敷：兼久、佐敷、手登根、伊原、外間、県営仲伊保団地
知念：志喜屋、山里、具志堅、知念、久手堅、安座真、主任児童委員
玉城：志堅原、前川
大里：島袋、銭又、大里第二団地

民生委員・児童委員を引き続き民生委員・児童委員を引き続き しています。しています。募 集募 集
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 1. 福祉活動に取り組む仕組みをつくる
ゆいハート地域づくり事業
地域のムラヤー（公民館）を拠点に誰もが支え合いながら安心して暮らすことができる「ともに支え、ともに生
きる豊かな地域社会」を目指し、指定地域と協働して下記の取り組みを行っていきます。

　（１）「地域支え合い委員会」の設置
　　　  地域の課題解決に向けた情報交換や共有を行う「協議の場」を設置します。
　（２）気になる世帯等の早期把握に向けたアウトリーチの推進
  　　地域住民や関係者と連携し、気になる世帯等への訪問（アウトリーチ）に取り組みます。
　（３）事業所・社福連等との連携による地域支援体制の強化
  　　地域支え合い委員会を通して、事業所や社福連等との連携を図り、地域福祉活動への
  　　参加や協力を促進します。※社福連＝社会福祉関係機関・団体連絡会
♥ ボランティアセンターの運営
　ボランティア活動をしたい人とボランティアを必要とする人や団体、施設とのコーディネートを行います。また、
市民の皆さんに安心してボランティア活動を行っていただけるように、ボランティア活動に関する相談や情報提
供、講座の開催などを行います。
♥ ボランティア活動推進校指定事業 (保育園から小中学校等 )
「ともに支え、ともに生きる共生のまちづくり」の担い手である児童生徒を対象に、市内の保育園から小中学校
と連携し様々な福祉体験学習などを通して福祉 ( 共生のまち ) について感じ、考えてもらう環境づくりに取り組
みます。

♥ ハートフルポイント事業
地域福祉活動に取り組む活動等に対してポイントを付与し、地域づくりにつなげていきます。

♥ 災害ボランティアセンターの設置訓練
南城市防災訓練と合わせて災害ボランティアセンター設置訓練を実施します。

♥ 社協会員加入の促進
本会への理解と地域福祉活動の拡充を図るために、会員及び会費の増強に努めます。

 2. 必要な人に、必要な支援が届く仕組みをつくる
♠「ふくふく相談所」無料法律相談（要予約）
生活上の心配ごと、困りごとなど、不安や悩みを受け止めて解決に導きます。
また、法律に関する相談を毎月 2回 (年 6回は日曜日 )実施します。

♠ コミュニティソーシャルワーク事業
様々な福祉課題の解決に向けて、コミュニティソーシャルワーカーを配置し、地域
でのネットワークを構築するなど、支え合いの仕組みづくりに取り組みます。

♠ 避難行動要支援者個別計画の作成支援
高齢者や障がい者などで災害時等に自ら避難することが困難で、避難行動要支援者名簿への登録及び支援を希望
した者への計画作成の支援を行います。

♠ 南城市民生委員児童委員連絡協議会との連携
地域の身近な相談者として活動する民生委員・児童委員と連携し、地域福祉の推進に取り組みます。（事務局）

♠ 南城市社会福祉関係機関・団体連絡会
市内福祉関係施設・団体等が連携し、それぞれの専門性を活かし地域福祉の推進に取り組みます。（事務局）

♠ 社協だより (奇数月発行 )
市内の地域福祉に関する情報発信はじめ、本会の活動紹介や福祉関係施設・団体の取り組みなどを紹介します。

♠ 声の広報配布事業
視覚障がい者など活字による読書が困難な人向けに「音訳サークルアイアイなんじょう」の
協力により、社協だよりや広報なんじょうなどを音訳し配布します。

♠ つながるフードドライブ
市民や企業などに食料品等の寄贈を呼び掛け、必要としている生活困窮世帯等へ提供し、
生活の困りごとなどの支援を図ります。

♠ 第 4次いきいき南城しあわせプラン ( 南城市地域福祉計画・地域福祉活動計画など )の推進
南城市と本会が一体となって策定しました本計画の施策に取り組みます。

・コミュニティソーシャルワーカー
・生活支援コーディネーター　配置

一人ひとりを大切に  ともに支え、ともに生きる

共生のまち南城市
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令和８年度　資金収支予算（概要）

 3. 安心・安全な地域生活を整える仕組みをつくる
♣ 地域ふれあいミニデイサービス事業
地域の公民館等へ指導員や看護師を派遣してボランティアの協力のもと各種サービスを提供し、社会的孤立感の
解消や健康維持への支援を図ります。

♣ 高齢者筋力向上トレーニング事業 (Nanjo いきいき教室 )
定期的な運動等をとおして心身機能の維持回復や転倒の予防を図ります。

♣ 生活困窮者支援等のための地域づくり事業（重層的支援体制整備事業）
住民の多様なニーズに柔軟に対応できるよう課題を抱える方の早期発見や地域ニーズの把握などを通じて、住民
同士が関わることができる居場所づくりを行います。

♣ 生活支援体制整備事業
高齢者の多様な日常生活上の困りごとに対して、様々な関係者を巻込みながら、話し合いの場（協議体）を設け、
支援体制の構築や地域の互助力を高める取り組みを行います。

♣ 日常生活自立支援事業
判断能力が不十分な高齢者や障がい者との契約に基づいて福祉サービスを利用する際の利用援助、金銭管理、
重要書類等の預かりなどをとおして、日常生活の自立支援を図ります。

♣ 訪問介護事業・居宅介護支援サービス（南城市社協ヘルパーステーション）
介護保険や障害者福祉サービスの利用者へホームヘルパーを派遣し、日常生活上の支援を図ります。

♣ 特定旅客自動車運送事業 (通院等乗降介助・移動支援事業 )
ホームヘルパーによる医療機関等の移動支援を行います。

南城市知念社会福祉センターの貸館業務の終了について（予告）

　知念社会福祉センターは、昭和６１年の開設以来、旧知
念村時代より地域福祉の拠点として利用されてまいりまし
た。しかしながら、現在は利用率の著しい低下と施設の老
朽化により誠に残念ではありますが、令和８年９月末を
もって貸館業務を終了することになりました。長年にわた
るご愛顧、誠にありがとうございました。
　本会では、今後も複雑・多様化する地域福祉ニーズに対
して取り組んでまいりますので、引き続きご支援、ご協力
をどうぞよろしくお願い申し上げます。
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困ったときの“身近な相談相手”
あなたのまちの民生委員・児童委員

民生委員・児童委員は、無報酬で活動する地域福祉のボランティアです。高齢者、障がい者、子どもや家庭に対す
る生活相談を受け、必要な支援を行政や専門機関へと繋ぐ『つなぎ役』として、地域の安心安全を支えています。
民生委員・児童委員は、無報酬で活動する地域福祉のボランティアです。高齢者、障がい者、子どもや家庭に対す
る生活相談を受け、必要な支援を行政や専門機関へと繋ぐ『つなぎ役』として、地域の安心安全を支えています。

第123号（2）　令和8年5月1日

欠員となっている右記の地域においては、
引き続き民生委員・児童委員を募集しております。

お気軽にお問い合わせください。

佐敷：兼久、佐敷、手登根、伊原、外間、県営仲伊保団地
知念：志喜屋、山里、具志堅、知念、久手堅、安座真、主任児童委員
玉城：志堅原、前川
大里：島袋、銭又、大里第二団地

民生委員・児童委員を引き続き民生委員・児童委員を引き続き しています。しています。募 集募 集
第123号 令和8年5月1日　（3）

当　間

稲嶺Ｂ

大里ニュータウン

西　原

仲　程

目取真

第２大里グリーンタウン

南風原

高宮城

湧稲国

主任児童委員

平　良

平　川

大城Ａ

主任児童委員

嶺　井

大城Ｂ

嶺井団地

大里グリーンタウンＢ

稲　福

古　堅

大里グリーンタウン A

真境名

福　原

稲嶺Ａ

大里団地

城
し ろ ま

間  喜
き み こ

美子

平
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彦
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田  興
こ う き

紀

小
こばやし

林  要
ようぞう

藏

平
た い ら

良   智
さとし

屋
や ぎ

冝  久
ひ さ え

枝

宮
み や ぎ

城  真
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玉
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永

熱
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し ろ ま

間  理
り え こ
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比
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枝子

国
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実

中
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磯  美
み さ え

佐枝

上
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よしたか

隆

新
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代

當
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よしのり
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呉
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弘

梶
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原  治
は る よ

代

「日頃の活動に、感謝と敬意を込めて」「日頃の活動に、感謝と敬意を込めて」
　第32回沖縄県民生委員児童委員大会で、退任者への感謝と現役委員への激励を込めた表彰・伝達式が行われ、
功労者・永年勤続者として多くの委員が表彰されました。

沖縄県民生委員児童委員大会長表彰
功労者表彰【会長6年以上、副会長9年以上】
吉嶺美智子（久原）、比嘉克子（屋嘉部※退任）
稲福昌代（玉城）

永年勤続者表彰【9年以上】
平田直子（手登根）、山城京子（県営新開団地）
屋我嗣俊（知名）、玉那覇悦子（平良）
仲程清和（大里グリーンタウン）

全国民生委員児童委員連合会長表彰　功労者表彰【20年以上】伝達
城間理恵子（大城）、梶原治代（大里団地）

九州社会福祉協議会連合会長表彰　永年勤続者表彰【14年以上】伝達
嶺井末子（當山）、新崎初子（山里※退任）、玉城恒夫（稲福※退任）

�����

大里地域

　南城市民生委員児童委員連絡協議会 会長（兼玉城地区 
会長）の櫻井晶敏です。
　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱を受け『地
域住民の身近な相談相手』として、様々な活動を行っています。
ひとりで悩まずぜひ、お気軽にご相談ください。

櫻井会長からメッセージ　

大里グリーンタウン C
仲
なかほど

程  清
きよかず

和



コミュニティソーシャルワーカー（CSW）
生活支援コーディネーター（SC）
コミュニティソーシャルワーカー（CSW）
生活支援コーディネーター（SC）

南城市社会福祉協議会 地域福祉課：917-5692

～自分事ではじめる地域づくり～

【 CSW 】
くらしの困りごとを一緒に考えます

【 SC 】
地域のつながりづくりを支えます

大里地域 CSW

知念 篤生

佐敷・知念地域 CSW

楳田 航紀
佐敷・知念地域 SC

親川 和正
大里・玉城地域 SC

幸地 留奈

玉城地域 CSW

外間 弓子
CSW・SC統括

佐久間 有史
大里・玉城地域 SC

親川 亜美

⚫ ੺

南城市社会福祉協議会 地域福祉課：917-5692

相談はどちらでもOKです！
内容に応じて連携しながらご対応いたします
相談はどちらでもOKです！
内容に応じて連携しながらご対応いたします

ちねん  あつき うめだ   こうき

こうち    るな

おやかわ かずまさ

おやかわ  あみ さくま    ありふみ ほかま   ゆみこ

～自分事ではじめる地域づくり～

One Good 
わんぐとぅ
One Good
わんぐとぅ

　地域の困りごとや相談に、専門的に対応できる
よう、CSWとSCがそれぞれの役割で活動してい
きます。内容に応じて、適切な支援につなげてい
きます。

　生活の中での不安や悩みごとなど、個別
の相談に対応します。関係機関と連携しな
がら、解決に向けて一緒に考えていきます。

　つきしろ自治会でミニデイ参加者を対象に、配食サービス
の勉強会がありました。
　「内容を知りたい」「量や味が気になる」といった声をきっか
けに、配食の特徴や栄養面について学ぶ機会となりました。
　実際の食事を試食し「思ったよりボリュームがある」「栄養
バランスが良い」「見守りがあると安心」といった声が聞かれ
ました。ミキサー食の体験もあり、食のスタイルの違いについ
ても理解が深まりました。

配食サービスは、食事だけでなく見守りや栄養面の支援も含まれています。
日々の食事や見守りに不安を感じたときの選択肢のひとつです。

身近な相談窓口です！

㫳ዯߌるのߪ㘩੐޿ߥ߾ߓߌߛ  ̍

　地域の活動や支え合いの仕組みづくりを
支援します。住民同士のつながりを広げ、誰
もが暮らしやすい地域づくりを進めます。

ひとりで抱え込まないで！

地域と人を
つなぎます！

配食サービス体験会

東雲の丘配食サービス担当の管理栄養士から、
配食の特徴や栄養管理について学ぶ！

東雲の丘配食サービス担当の管理栄養士から、
配食の特徴や栄養管理について学ぶ！

第123号（6）　令和8年5月1日

・ごはん

・カレーうどん

・ハンバーグ

・ピーマンソテー

・白和え

MENU



　仲伊保公民館にて「パパイヤシリシリ会」＆「カレーパーティー」
が開催されました。一花サロン・地域支え合い委員会・PTA・社協
が協力し、子どもから高齢者まで多世代が参加。
　シリシリ体験の後はカレーを囲み、会場は笑顔と会話でいっぱ
いに。高齢者世帯への配付も行い、地域のつながりを深めるあた
たかな時間となりました。

　南風原公民館にて、老人会・支え合い委員会
主催の「パパイヤシリシリ会」を初開催！支え合
い委員会で出た“地域でもできる食支援”のアイ
デアを形にしたもので、当日は10名が参加♪全
員でパパイヤの下処理を行い、女性メンバーを中
心に調理を実施！
　昼食は地域住民と一緒に囲み、「たまにはみん
なで食べるのもいいね」と笑顔が広がりました。
　また、調理した料理は高齢者１１世帯へ訪問を
兼ねてお届けしました。

はじめの一歩は“みんなで作る”から

世代をこえて、ひとつの食卓にパパイヤシリシリ会 in 仲伊保

パパイヤシリシリ会 in 南風原

「食」でつながる、世代を超えた
地域交流になっているところがGood!

One Good
ポイント

地域の力で“食の支え合い”が形に
なった事がGood!参加者からは「半年に一度は続
けたいね」という声があがるほど好評でした。みん
なで作り、届け、笑顔を分かち合えたこの時間が、
地域に小さな元気を広げてくれました。

One Good
ポイント

“食”でつながる地域づくり
～無理なく、楽しく、続けられるかたちで～
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